
靈性之旅：與你的高我和守護天使
連結
歡迎來到這個神聖的靈性課程，在這裡我們將探索如何與你的高我和
守護天使建立深層連結。透過萊拉老師的引導，你將學習如何開啟自
己的靈性通道，感受宇宙能量的流動，並在日常生活中應用這些靈性
智慧。讓我們一同踏上這趟心靈淨化與提升的旅程。
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認識你的靈性導師與課前準備
萊拉老師與大天使漢尼爾

萊拉老師
連結高我導師

《龍能量》結合《靈氣》療法® 導師

隸屬大天使漢尼爾的守護天使

協助學生開啟靈性潛能與內在智慧

大天使漢尼爾
能量敏感度提升的守護天使

情緒穩定與專注力的神聖指引者

協助靈性成長與內在和諧

傳遞宇宙智慧與高頻能量

課前準備

在開始我們的靈性課程前，請遵循以下步驟進行準備，以確保你能夠處於最佳的接收狀態：

1

請求大天使麥可以白光環繞你，提供神聖保護

2

虔誠地召喚你的高我來到身邊，陪伴並指引整個課程

3

邀請大天使漢尼爾降臨，協助提升你的能量感知力

4

以深呼吸冥想五分鐘，淨化你的心靈空間
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